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1. Zakladni ustanoveni

a) Vyplyvaji ze schvdlenych stanov.
b) SoutéZi fizenych JKA se zicastiuji clenové sportovnich oddilt a klubd, ktefi jsou registrovani v JKA, pokud
neni pro danou soutéz stanoveno jinak.

2. VSeobecnd a technickd ustanoveni

Sout&Zzni fad JKA je zavazny pro vSechny zalenéné organy ve smyslu schvélenych stanov pro soutéZe fizené JKA.
Sout&Ze JKA CR se fidi pravidly JKA World.

Soutéze JKA se organizuji v téchto disciplinach:
a) jednotlivci kumite

b) jednotlivci kata

¢) druzstva kata

d) liga druzstev kumite + kata

Podminkou t¢asti na sportovnich soutéZich rizenych JKA je z hlediska zavodnika splnéni téchto ndlezitosti:

a) byt registrovan prostfednictvim oddilu v elektronické databazi JKA (CUBU) v piislu§ném svazovém organu ve
smyslu stanov s platnym prikkazem (¥4dn& vyplnény pritkaz s fotkou, zaplaceny registraéni poplatek Ceského
svazu karate JKA)

b) mit v prikazu potvrzenou lékatskou prohlidku dle platné legislativy (vyhlasky 391/2013 Sb.) ne star$i jednoho
roku. VlozZena potvrzeni budou akceptovana pouze v ptipadé sportovni prohlidky od sportovniho lékate.

¢) nastupovat k soutéZi v ¢istém bilém karategi na kterém je povoleno mit:

- znak klubu
- na zddech reklamu o rozmérech max. 30 x 30 cm

d) na soutéZich ndrodniho charakteru je zakdzdno mit na karategi stitni znak
a) - d) vSe musi byt spInéno do ukonceni registrace v den soutéZe, nasledné dodani je neptipustné

Soutéze JKA CR:

a) Krajské prebory JKA CR

b) Niérodni pohary JKA CR

¢) Mistrovstvi republiky JKA CR

d) Cesk4 ndrodni liga karate JKA CR

e) Mistrovstvi republiky kategorie Masters (Zeny nad 35 let, muZi nad 40 let)

Nérodni pohary a Krajské prebory JKA CR jsou postupovymi soutéZemi na mistrovstvi republiky JKA CR. Nérodni
pohary se poradaji 2x aZ 3x ro¢né, dle tohoto soutéZniho fddu ve vSech kategoriich systémem na dv€ porazky,
Mistrovstvi republiky probihd systémem na jednu porazku. Krajské prebory 1 x rocné, dle uvedeného soutézniho
taddu ve vsech kategoriich. Krajské piebory lze potadat jak na jednu tak na dv€ pordzky. Ndrodni pohary probihaji
v terminech stanovenych soutéZnim kalendafem. Krajské ptebory se musi uskutecnit do 30. 9. b&Zného roku a
vysledkové listiny pofadatelé odeslou do dvou dnil k rukdm vedouciho komise soutézi JKA CR.

Pro soutéZe uvedené v bodech: b, ¢, d, e) plati, Ze tG¢astnici hradf startovné. U Krajskych pieborii JKA CR uréuje
povinnost a vysi platby startovného Krajsky svaz.

Postupovy kli¢ na MCR v soutéZi jednotlivcii:

- Patnict nejlepsich dcastnikil série narodnich pohart a krajskych ptebortit.

- Jedno postupové misto je k dispozici trenérovi reprezentace, ktery miize na MCR nominovat jednoho zavodnika
v kazdé kategorii.

- Vitéz MCR z ptedchazejiciho roku je nominovan pifmo na MCR, ale jen pokud soutdZi ve stejné vékové
kategorii, v jaké toto vitézstvi ziskal. Nasazen bude na 9. pozici nebo dle ziskanych bodii v aktudlnim roce.

- Nominacni tabulky budou zpracoviany a zvefejnény komisi soutézi do 1 tydne od data konani posledniho
nominaéniho zdvodu (NP) vcetné doplnéni od trenéra reprezentace. Do 1 tydne od zvefejnéni nominacnich
tabulek kluby potvrdi déast svych zavodnikii na MCR. Mista nepotvrzenych zivodnikiéi budou obsazena
zavodniky v dal$im potradi bodovych tabulek.

- SoutéZe v kategorii Masters se muze zicastnit kazdy ptihlaseny soutéZici bez predchozi nominace.

- Kondni jednotlivé discipliny na MCR je podminéno tGéasti minimalné 1 soutéZiciho v discipling kata a kata tym
a 2 soutéZicich v discipling kumite. O pifpadném zrusen{ discipliny v uréité vékové kategorii na MCR rozhodne
komise sout¢Zi na zaklad€ registrace zdvodnikt v elektronické databazi neprodlené po ukonceni registrace a toto
rozhodnuti d4 na védomi clenské zdkladné.



Postupovy kli¢ na MCR v soutéZi kata tym:
Na MCR v soutéZi kata tym v piisluSné vékové kategorii startuji tymy na zdkladé piihlaSeni do soutéZe bez
pfedchozi nominace. V kategorii Masters jsou povolena smiSend druZstva.

Systém hodnoceni na narodnich poharech (NP) a krajskych pieborech (KP) JKA CR:

Na NP bude bodoviano vzdy prvnich osm zavodnikd. Na KP bude bodoviano 1. —4. misto. Systém hodnoceni na NP
a KP JKA CR je stanoven ¢lankem 12. tohoto soutéZniho ¥4du, ktery bude zpracovavan do vysledkové listiny z NP
a KP, na jejichZ zdkladé bude provedeno celkové potadi tspéSnosti v kazdé kategorii.

Vysledkové listiny:
Pro vSechny sout¢Ze plati, Ze nejpozdgji do 24 hodin budou vysledkové listiny a prezencni listiny zasldny k rukdm
vedouciho komise soutéZi JKA CR (zodpovida pracovnik poveéfeny ¢lenem komise soutézi JKA CR praci na PC).

3. Vékové kategorie
Soutéze JKA probihaji v téchto vékovych kategoriich, kromé Ceské narodni ligy karate JKA smiSenych
druzstev, kde jsou pro start v seniorské kategorii mirné vékové hranice upraveny jinak (viz. ¢lanek 18):

a) mini Z4ci -7-9let kata, kihon ippon kumite,

b) mini zdkyné -7-9let kata, kihon-ippon-kumite,

¢) mladsi Zaci -10-111et  kata, kihon-ippon kumite, od 16 tcastnik jiu-kumite,
d) mladsi Zakyné -10-111et  kata, kihon-ippon kumite, od 16 tcastnik jiu-kumite,
e) starSi zaci -12—-13let  Kkata, jiu —kumite,

f) star$i zakyné -12—-131let  kata, jiu —kumite,

g) mladsi dorostenci -14—-151et  Kkata, jiu-kumite

h) mladsi dorostenky -14—-151et  kata, jiu-kumite

1) starSi dorostenci -16—-17let  kata, jiu-kumite

J) star$i dorostenky -16—-17let  kata, jiu-kumite

k) juniofi -16-201let kata, jiu-kumite

1) juniorky -16-201let kata, jiu-kumite

m) muZi - nad 18 let kata, jiu-kumite

n) Zeny - nad 18 let kata, jiu-kumite

0) masters Zeny - nad 35 let kata, jiu-kumite

p) masters muzi - nad 40 let kata, jiu-kumite

Soutéz kata tym je organizovdna takto: v kategorii mini Zici (-kyn&), ml. Zaci (-kyng), st. Zaci (-kyng), jsou
povolena smiSena druZstva jak u chlapct (pi. 2 chlapci + 1 divka), tak i u divek (pt. 2 divky + 1 chlapec). V kategorii
dorostenci (-ky), juniofi (-rky), seniofi (-rky) nejsou povolena smiSend druZstva. V kategorii Masters jsou povolena
smiSend druzstva. Na jedné soutézi muZze v piislusné vékové kategorii soutézici startovat pouze v jednom tymu.
V prib&hu roku jsou na soutézich (NP a MCR) zmény sestav v tymu povoleny. Smisend druZstva lze tvofit pouze
ze soutéZicich stejné ve€kové kategorie. Pokud zdvodnik soutéZi v druZstvu za jiny neZ domovsky klub, musi mit
v prukazu karate zaznamendno hostovani v tomto klubu. V soutézi kata tym je povolen start ve vySsi veékové
kategorii (pouze o jednu). V tymu vSak musi byt alespofi jeden zdvodnik dané vékové kategorie. V takovémto
pfipadé se nesmi jednat o smiSeny tym. Zavodnik smi startovat pouze v jedné vé€kové kategorii po celou soutézni
sez6énu. Timto ustanovenim neni dotéen dvoji start (viz niZe) v kategoriich starSi dorost — junior a junior — senior
(nejednd se o ,,postarSeni‘)

Prechod do vyssi kategorie:

Prvni den kondni MCR kaZdého soutéZniho roku je rozhodné datum pro nasazeni soutéZicich do jednotlivych

kategorii.

Dvoji start:

- Soutézicim v Zdkovskych kategoriich a v kategorii mladsi dorostenci/ky neni povolen "dvoji start"

v individudlnich disciplinach.

- SoutéZicim v kategoriich star$i dorostenci/Ky, junior/Ky, senior/ky je umoznén tzv. "dvoji start",

cozZ je forma startu ve dvou vékovych kategoriich z diivodu vékového rozpéti dorosteneckych kategorii: 16 - 17
let, juniorské kategorie: 16 - 20 let a seniorské kategorie: od 18 let. Varianta 1. star$i dorost - junior, varianta 2.
junior - senior.

- Povoleni pro dvoji start u neplnoletych je mozno ziskat na zdklad€ souhlasu komise soutéZi piisluSného
svazového organu a souhlasu kompetentni zdravotnické slozky. Je platné po dobu jedné sezény.



- Dvojf start bude zaznamenan v prikazu JKA, potvrzen razitkem kompetentni zdravotnické slozky a podpisem
zékonného zdstupce.

4. Hmotnostni kategorie
Vsechny soutéZze kumite se konaji bez rozdilu hmotnosti (BRH).

5. SoutéZni kalenddr

Je zpracovavan ve spoluprdci s trenérem statni reprezentace JKA CR a je sestavovdn tak, aby mél ndvaznost na
vrcholové evropské a svétové soutéZe, a aby splnil poZadavky vyplyvajici z koncepce tvorby reprezentacnich
vybéri.

6. Pravidla soutéZi

- V soutézich plati pravidla JKA World pro kata i kumite

- Rozhodcovské zabezpeceni je dano pokyny, které vydava komise rozhodcich.

- Zavodnici, trenéfi, funkcionafi oddild a rozhod¢i jsou povinni v pribéhu celé soutéZe dodrZovat pravidla a
zasady predepsané soutézZnimi pravidly JKA a propozicemi soutéZe, a chovat se v duchu etiky karate.

7. Rizent soutéZi

Rizeni soutéZi Narodnich pohart, Ceské narodni ligy karate JKA a Mistrovstvi republiky je zabezpetovino
vedoucim a ¢leny komise soutézi JKA CR, a to z hlediska celkového fizeni po dobu celé sezény. V téchto pifpadech
zabezpecuje fidici ¢innost vedouci a €lenové komise soutéZi v celém rozsahu vcetné ¢asového harmonogramu

soutézi.

8. Zdravotni zabezpeceni
- Zdravotni zabezpeceni soutéZzi zajistuje poradajici oddil.
- Zabezpecuje se jeden lékar pro tfi zapasiSté (nelze mit jednoho 1ékafe na zdpasisté ve dvou halach).

9. Protesty

Protesty proti poruSovani pravidel a porusovani soutéZniho fddu podava oficidlni trenér (kauc), nebo vedouci
druZstva ihned po pfedmétné udélosti u arbitra na zdpasisti (v ptipad¢, Ze arbitr neni, u hlavniho rozhod¢iho turnaje),
spolu s vkladem 500,-K¢&. Pokud je protestu vyhovéno, vraci se vklad v pIné vysi, v opa¢ném piipadé vklad pfipadne
ve prospéch piislusného svazového organu.

Protest je nutné podat pisemné. Protest musi obsahovat: oznafeni zdpasiSté; nazev klubu, ktery protest poddva;
divod protestu; oznaceni dikazu; kratky popis ptipadu; sdéleni co se od protestu ocekava; podpis opravnéné osoby.
Pokud protest nespliiuje formdlni a obsahové ndleZitosti shora uvedené, bude zamitnut. Protesty lze vzit zpét
(odvolat) nejpozdéji pred zahijenim jejich projednavani. Pokud je opravnénd osoba nespokojena s rozhodnutim
hlavniho rozhod¢iho mutize se odvolat pisemné k piislusné komisi (soutézi, disciplindrni, rozhod¢ich).

Komise je povinna do 30 dnli podat vysvétleni opravnéné osobé a v piipadé pochybeni hlavniho rozhod¢iho
pfijmout opatfeni, aby k podobnym chybam nedochézelo.

10. Pordddni soutéZi

Na potadani soutéZi se vyhlasi vybér poradatelti soutézi. Piilohou piihlasky do vybéru potadatele soutézZe bude
predbéZny rozpocet soutéze. Mista konani soutéZi pro nasledujici rok budou vybrdna vedoucim komise soutézi na
zaklad¢ prihlasek pro poradani soutézi zaslanych do 30. 6. predchoziho roku. Vedouci komise soutéZi poda navrh
VV JKA CR tak, aby kone&né rozhodnuti o pofadani soutéZ{ na nasledujici rok padlo do 30. 9. pfedchazejicitho
roku. Vybranym potadateliim bude rozhodnuti v nejbliz§im moZném terminu ozndmeno. Pfimou odpovédnost za
pofadani soutéZe nese povéfeny klub ve spoluprici s JKA a CUBU. Kazd4 soutéZ za¢ina slavnostnim néstupem a

zahdjenim. Jednokolové soutéZe konci vyhlaSenim vysledkl a odevzddnim cen na stupni vitézi.

Poiadatel, ktery porada soutéz, musi v uré¢eném terminu zabezpecit:
a) nahldSeni zodpovédného funkcionére - feditele soutéZe - jméno, adresa, telefon.

b) zaslani propozic ke schvéleni vedoucimu komise soutéZi nejpozdéji 30 dnt pted pordddnim soutéze s
pfedbéZnym programem

¢) rozeslani propozic dle adresate JKA, 21 dnii pfed datem konéni{ soutéZe viem klubtim, vyjimkou je MCR, kde
je tato doba stanovena na 14 dnti pted datem kondni soutéZe. V propozicich musi byt uvedeno datum a misto
soutézZe, Casovy rozvrh, moznosti ubytovani a dopravy.



d) halu (t€locvi¢nu) pro Sest zapasist’

Podrobné je rozsah zajisténi soutéZi ze strany pofadatele a technické skupiny JKA specifikovan v pfilohach2a 3 ,,
Smlouvy o pevodu pofadatelskych a komerénich prav* uzavirané mezi poradatelem a JKA CR.

Datum potadani soutéZe schvélené v soutéZznim kalendéfi je pro potadatele zdvazné. Neni mozné libovolné
pfesouvani data kondni. V pfipadé€, Ze poradatel nedodrzi datum konéni soutéZe, bude zbaven mozZnosti pofadat
v nésledujicim soutéZnim roce mistrovskou soutéz (NP,MCR,LIGA).

11. SoutéZni systéemy

KATA JEDNOTLIVCI:

Eliminace: bude rozhodovano praporkovym zptisobem do poctu 8 tdcastnikd.

Semifindle: bude rozhodovano bodovym hodnocenim do poctu 4 tcastnikd.
Do semifindle musi byt ti¢astnici nalosovani!

Findle: bude rozhodovano bodovym hodnocenim.

Do findle nastupuji ucastnici v obrdceném potadi dle umisténi v semifindle.

1. Mini Zaci a Zadkyné
- eliminace: rozhod¢i na zapasisti nalosuje povinnou kata z fady Heian 1 — 3
- semifindle: kazdy soutéZici predvede volitelnou kata z fady Heian 1 — 5

- findle: kazdy soutéZici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, odliSnou od té, kterou predved] v
semifindle

2. MladSi Zaci a Zakyné
- eliminace: rozhod¢i na zapasisti nalosuje povinnou kata z fady Heian 1 — 3
- semifindle: kazdy soutéZici predvede volitelnou kata z fady Heian 1 — 5
- findle: kaZzdy soutéZici predvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1, Bassai Dai, Jion odli§nou
od té, kterou pfedvedl v semifindle

3. Starsi zaci a zakyné
- eliminance: rozhod¢i na zédpasiSti nalosuje povinnou kata z fady Heian 1 — 5
- semifindle: kazdy soutéZici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1
- findle: kazdy soutéZici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1, odliSnou od té, kterou
predvedl v semifindle, nebo kata Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi, Jitte, Gankaku

4. Dorostenci a dorostenky
- eliminace: rozhod¢i na zapasisti nalosuje povinnou kata z fady Heian 1 — 5
- semifindle: kazdy soutéZici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1
- findle: kazdy soutéZici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1 odliSnou od té, kterou
predvedl v semifindle, nebo kata Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi, Hangetsu, Jitte, Gankaku

S. Juniofi, juniorky, muzi, Zeny a Masters

- eliminace: do po¢tu 16 soutézicich nalosuje rozhod¢i na zapasisti povinnou kata z fady Heian 2 - 5, Tekki
1

- eliminace: do poctu 8 soutéZicich nalosuje rozhod¢i na zdpasisti povinnou kata z fady Bassai Dai, Kanku
Dai, Jion, Empi

- semifindle: kaZdy soutéZici pfedvede volitelnou kata z fady Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi

- findle: kazdy soutéZici ptedvede volitelnou kata odliSnou od té, kterou predved] v semifindle, mimo
Heian 1 - 5, Tekki 1

v,

P1i individudlnich soutézich kata bude pred semifinalovym blokem proveden nastup vSech semifinalistii. Pokud se
postupujici zdvodnik nedostavi ani po opakované vyzveé hlavnim rozhod¢im zdpasiste, je vyhlasen , kiken*.
Rovnéz pre findlovym blokem bude proveden néstup vSech Ctyt finalistii. Pokud se postupujici zdvodnik nedostavi
ani po opakované vyzvé hlavnim rozhod¢im zdpasisté, je vyhlasen , kiken*.



KATA DRUZSTEV:

Eliminace: bude rozhodovdno bodovym hodnocenim do poctu 4 dcastniki.
Finéle: do findle postupuji druZstva s nejvy$§im bodovym ziskem. Bude rozhodovdno bodovym
hodnocenim.

VSechny vékové kategorie
- eliminace: kazdé druZstvo pfedvede volitelnou kata dle vlastniho vybéru
- findle: kazdé druzstvo pfedvede volitelnou kata dle vlastniho vybéru odlisSnou od té, kterou ptedvedlo
v eliminaci

v s

Pti soutéZich kata druZstev bude po ukonceni eliminaci proveden ndstup vSech zucastnénych druZstev. Pokud se
postupujici druZstvo nedostavi ani po opakované vyzve hlavnim rozhod¢im zapasisté, je vyhlaseno ,kiken®.

KUMITE JEDNOTLIVCI:

1. Mini Zaci a zakyné

Forma: Kihon-ippon kumite

- provadi se titoky: Jodan-oi-cuki, Chudan-oi-cuki, Chudan-mae-geri, kazd4 jedenkrat. Utoky se provadgji
pravymi koncetinami, v ptipadé nerozhodného vysledku levymi koncetinami (plati pouze pro zapasy o
medailovd umisténi)

- ltok je proveden pouze jednou

- rozhod¢im urceny dtoénik zattoci ohlaSenou technikou, obrance provede kryt s naslednym protidtokem

- po kazZdém provedeném ttoku se uloha ttocnika a obrdnce méni, z obrdnce se stava utocnik, ktery utoci
stejnou technikou, jako pfedtim jeho soupet, z tto¢nika se stdvd obrance

- po ukonceni zdpasu zaujmou soutéZici vychozi postaveni

2. Mladsi Zaci a zakyné

Forma: Kihon-ippon kumite

- provadi se titoky: Jodan-oi-cuki, Chudan-oi-cuki, Chudan-mae-geri, kazd4 jedenkrat. Utoky se provadgji
pravymi koncetinami, v ptipad¢ nerozhodného vysledku levymi koncetinami

- ltok je proveden pouze jednou

- rozhod¢im uréeny utocnik zattoci ohldSenou technikou, obrance provede kryt s ndslednym protitdtokem

- po kazdém provedeném ttoku se dloha tto¢nika a obrance méni, z obrdnce se stava ttocnik, ktery dtoci
stejnou technikou, jako predtim jeho soupeft, z ttocnika se stdvd obrance

- po ukonceni zdpasu zaujmou soutézici vychozi postaveni

Od 16. zavodnikii: Jiu -kumite
- doba trvani zapasu: 90 sekund

3. Ostatni vékové kategorie

Zakladni kola: Jiu-kumite, ippon shobu
- doba trvani zdpasu: 2 minuty

Finale mladSich a starsich Zaku, dorosteneckych kategorii a juniorek: Jiu-kumite, sanbon shobu
- doba trvani zdpasu: 2 minuty

Finale juniofi a Zeny: Jiu-kumite, sanbon shobu
- doba trvani zdpasu: 3 minuty

Finale muzi: Jiu-kumite, sanbon shobu
- doba trvani zapasu: 5 minut



Sai Shiai je u vSech kategorii zrusen v elimina¢nich zapasech. Ve vSech vékovych kategoriich v zapasech
o medailova umisténi po prvnim nerozhodném zapase nasleduje Sai Shiai.
- doba trvani zdpasu: mladsi Z4ci a Zdkyné 90 sekund, ostatni vékové kategorie 2 minuty.

Sai Sai Shiai u vSech kategorii (vSe se pirevadi z predeslého zapasu)
- doba trvani zdpasu: 90 sekund
- ndhla ,,smrt* (prvni udéleny ptl bod = konec zapasu)

Pti individudlnich soutéZich kumite bude ptred semifinalovym blokem proveden nastup vSech ¢ty zdvodnikii. Pokud
se postupujici zdvodnik nedostavi ani po opakované vyzvé hlavnim rozhod¢im zépasisté, je vyhlaSen ,kiken®.

Pro formy fizeného kumite plati zasady dle pravidel JKA World a standardizace forem kata a kumite, které
vydava Cesky svaz karate JKA. Standardizace bude vysvétlena na $koleni instruktorti, zkugebnich komisatt a
trenérii Ceského svazu karate JKA pro stavajici rok.

V tizenych forméch kumite po tfetim napomindni Keikoku, Hansoku chui, Hansoku je zdvodnik diskvalifikovan.

V fizenych formach kumite bude po prvnim zdpase rozhodnuto (nebude rozhodnuti hikiwake). Vyjimkou jsou
zapasy o medailova umisténi. Kde v pfipadé nerozhodného vysledku nésleduje zapas Sai Shiai, pfi kterém jsou
utoky vedeny levymi koncetinami. Po tomto zdpase bude rozhodnuto.

Kontakt v fizenych formach kumite u kategorie Zakii neni povolen. Bodovana vzdalenost v jiu-kumite u kategorie
zakl a mladstho dorostu je 5 — 0 cm pfi dtocich na dZzédan od bodovanych (zasahovych) ploch.

12. Bodovaci systém

KATA, KUMITE - NARODNI POHARY, MR KATA, KUMITE - KRAJSKE PREBORY
Bodovaci stupnice: 1. misto — 18 bodi Bodovaci stupnice: 1. misto - 4 bodt
2. misto - 16 bodl 2. misto - 3 body
3. misto - 14 bodt 3. misto - 2 body
4. misto - 12 bodu 4. misto — 1 bod
5. misto - 10 body

6. misto - 8 body

7. misto - 6 body

8. misto - 4 bod

9. - 16. misto pfi vice jak 32 zdvodnikli bude bodovano - 1. bodem

- na Ndrodnich pohdrech a Krajskych pteborech pofddanych na 2 pordzky v soutéZi kata i kumite soutéZici
obsadi 1. aZ 4. misto, poraZeni semifinalisté v kumite se dle soutéZniho ,,pavouka‘ utkaji o moznost bojovat
0 2. misto s porazenym finalistou. SoutéZici na 5. aZ 8. misté v kumite budou soutéZici sefazeni podle
umisténi svych premozitelt.

- na MCR poraZen{ semifinalisté v sout&Zi kumite obsadf oba 3. misto, v kata obsadi sout&Zici 1. az 4. misto

- na soutézich JKA CR bude udélena kombinace (kata+kumite) zdvodnikovi, ktery dosahne nejniZsi soucet
umisténi v obou disciplindch (pouze 1. — 3. misto). V pfipad¢ rovnosti dvou zdvodnikti pfi umisténi 2. + 2.
al. + 3. (3. + 1.) ziskd kombinaci zdvodnik, ktery dosdhl v jedné z disciplin 1. misto (tzn. zdvodnik
s umisténim 1. + 3., poptipad¢ 3. + 1.). V piipadé¢, Ze dojde k rovnosti dvou zdvodniki pfi umisténi 1. + 3.
a 3. + 1., kombinace nebude udé¢lena.

13. Povinnosti klubu

- - spravné vyplnit registraci na soutéz v databdzi JKA na kazdou soutéz, ve které budou uvedeni i kaucové
(doprovod soutéZictho pfi zdpase) a zpracovat ji nejpozdéji do data uvedeného na propozicich. Pozdé&jsi
registrace nebude akceptovdna. Kau¢ musi spliiovat podminku plnoletosti (18 let) v den konéni soutéze a
minimdlné 3. Kyu (max. 6 kaucl na jeden turnaj),

- - klub je opravnén piihlésit do soutéZe pouze zdvodniky splitujici ¢l. 2 - Podminky ti¢asti na sportovnich
soutéZich fizenych JKACR — body a, b.

- - pfi registraci ptes databdzi JKA jiz dodate¢né nominovani zdvodniki nebude moZné. Bude uréeno datum
konce registrace ptes webové stranky a toto datum bude 100% zdvazné.

- - vden kondni soutéZe mit pfipraveny Skrty v nominaci svého druZstva - nemoc, zranéni apod.

- - kazdy soutéZici musi mit s sebou platny prikaz karate se zaznamenanou platnou Iékatskou prohlidkou pro
dany soutéZni rok dle platné legislativy




- dostavit se v¢as dle propozic na prezentaci vSech svych zdvodniki. Pokud dojde k prodlouZeni prezentace
z dvodu pozdniho piijezdu druzstva, bude tomuto druZstvu navyseno startovné o 1000,- K¢, které bude
piijmem JKA CR

- pokud klub pfijede na soutéZ bez predchoziho v€asného odesldni startovni listiny do data uvedené na
propozicich, zdvodnici, ktefi nebudou zaregistrovani, nebudou moci startovat.

- kau¢ nesmi rusit v dob¢ zdpasu, hovofit mtze jen v dobé pferuSeni zapasu (toto poruseni bude trestano
rozhod¢imi na zépasisti (trestem zakazané chovani), kau¢ musi mit sportovni obleceni.

- zévodnici startujici aZ v pozdé€j$Sim Case maji povinnost byt pfipraveni o 1 hodinu dfive nez je
pfedpoklddané zahdjeni jejich kategorie, z divodu moZného urychleni turnaje

14. Povinnosti poradatele

zabezpecit uskutenéni soutéZe po strdnce organizacné technické

zajistit v pfipadech K. O. a zranénich vyZadujicich nasledné odborné vysetfeni/oSetfeni vyplnéni
zdznamu o oSetfeni zdvodnika a jeho ndsledné piedani vedoucimu komise soutézi JKA CR, viz. zpriva
hlavniho rozhod¢iho. Nejpozdéji do 2 pracovnich dni od udalosti.

Vv

Podrobné je rozsah zajisténi soutéZi ze strany potradatele a technické skupiny JKA specifikovan v ptilohach

2 a3, Smlouvy o pfevodu pofadatelskych a komerénich prav* uzavirané mezi poradatelem a JKA CR.

Sankce za neplnéni povinnosti
pii Zadosti o poradatelstvi soutézi v nasledujicich letech bude k pfipadnym nedostatkiim ptihlédnuto pti
vybéru poradatelti akci

15. Povinnosti pracovnika povéieného tisekem soutézi praci na PC

véasny piijezd do mista kondni soutéZe — 1 hodinu pfed zahdjenim registrace zavodnikdl, a na tuto byt
pfipraven v ase uvedeném na propozicich soutéze

registrace zavodnikd, rozlosovani soutéze, tisk soutéZnich pavoukt, pribézné zpracovani vysledki a
predani konecnych vysledki tajemnikovi komise soutézi do 24 hodin od ukoncenfi soutéze

16. Povinnost vrchniho rozhoddiho turnaje

vyplnit formuld# ,Zprdva hlavniho rozhodéiho soutéze” (viz. www stranky JKA CR - Komise
rozhodc¢ich) a tento zaslat do 2 dnti tajemnikovi Komise rozhodc¢ich.
svolat poradu rozhod¢ich pied turnajem

17. System losovdni

Na Krajskych pieborech, Narodnich pohdrech i na Mistrovstvi republik JKA CR bude losovéni probihat
pomoci pocitatového programu, v piipadé poruchy rucné.

Nérodni pohdr JKA CR - systém losovani bude nastaven tak, aby se v 1. zdpase nestietli soutéZici ze
stejného klubu. V piipadé, Ze toto nebude mozné (z diivodu vysokého poctu soutéZicich z jednoho
klubu), mohou se dva soutéZici z jednoho klubu v prvnim kole stfetnout. Toto pravidlo plati pro kata, i
pro kumite.

Mistrovstvi republiky JKA CR - je specifickd sout&Z, a proto zde ustanovent tykajici se Narodnich pohért
o losovani do 1. zdpasu neplati. Na této soutéZi probehne losovani pomoci

pocitacového programu s nasazenim nejlepsSich 4 zavodnikii dle ziskanych bodl na narodnich poharech
a krajskych pteborech, v ptipad€ poruchy ru¢né, nezavisle na klubové piislusnosti.

18. Ceskd ndrodni liga karate JKA CR

Systém soutézi

soutézni kategorie - muZi — Zeny

- dorostenci — dorostenky
- Zé&ci — Zakynég

pocet utkani - tfi kola, kazdy s kazdym

- kvalifikace



Pocdet dcéastniki

a) v lize soutéZi maximaln¢ 10 druZstev v kazdé kategorii
b) utkdni druzstva se skldda z téchto jednotlivych zdpast

v vz

Jiu-kumite-ippon shobu muZi, dorostenci, star$i Zaci - BRH 2 minuty

Jiu-kumite-ippon shobu Zeny, dorostenky, starSi Zdkyné - BRH 2 minuty

kata muZi, Zeny, dorostenci, (-ky) - jedna vylosovana kata z fady Heian 1 -5, Tekki 1, Bassai Dai, Kanku
Dai, Jion, Empi.

kata mladsi a star$i Zaci (-kyné) - jedna vylosovana kata z fady Heian 1- 5, Tekki 1, Bassai Dai, Jion.

Systém rozhodovani

soutézi se dle pravidel JKA World s dpravou pro tabulkovy systém ur¢ovani poradi

za vitézstvi v utkani ziska vitézné druZstvo 2 body

za nerozhodného stavu v utkdni ziskd kazdé druZstvo 1 bod

v jednotlivych zdpasech v utkani za vitézstvi ziskdvaji 2 pomocné body do celkového skére v utkéni, za
remizu 1 pomocny bod

vitézem v utkani se stane druZstvo, které ziskd v jednotlivych zdpasech vice pomocnych bodd. Pii
rovnosti pomocnych bodi je utkani vyhl4dSeno jako nerozhodné

pfi rovnosti bodil pfi ur¢ovani potadi v tabulce rozhoduje pomér vSech ziskanych pomocnych bodl

Ucastnici soutéze

ligy karate se mohou ziéastnit druZstva, kterd jsou &leny Ceského svazu karate JKA

soupisku druzstva lze v priibéhu sezony libovolné ménit a zavodnik miZe v sezéné soutézit za riizné
tymy

vedouci druzstva je opravnén do soutéze prihlasit pouze zdvodniky spliujici ¢l. 2 - Podminky tcasti na
sportovnich sout&zich fizenych JKACR — body a, b

dolni vékova hranice ¢lent druZstva muzi/Zen je pro kata 16 let a pro kumite 17 let, horni v€kova hranice
¢lentl druzstva muzii-Zen neni omezena

veékové hranice Zakovské a dorostenecké kategorie odpovidaji ¢lanku 3:

zaci/zakyné — 7 az 13 let

dorostenci/dorostenky — 14 aZ 17 let

Prvni den konini MCR kaZdého soutéZniho roku je rozhodné datum pro nasazeni sout&Zicich do
jednotlivych kategorif.

pfihlasky na jednotlivd kola je nutné podat nejpozdéji do stfedy predchézejici piislusnému kolu CNL
pfes databdzi www.cubu.info/jka

kazdy klub je povinen zaplatit startovné za jedno kolo ve vysi 1.000,- K¢ za druZstvo. Platba bude
probihat v reZimu stejném jako NP

Vitézové, sestupujici, postupujici

druZstvo, které ziskd souctem vSech ziskanych bodl z jednotlivych utkani ve vSech kolech popft. lepsi
pomér pomocnych bodii v pifpadé rovnosti bodii ze viech utkani, bude udélen titul "mistr Ceské narodni
ligy karate JKA"

posledni dvé druzstva sestupuji do kvalifika¢niho turnaje, ktery se uskutecni s ostatnimi prihlasenymi
druzstvy

kvalifika¢ni turnaj bude uspofddén jako jednokolovy systém kazdy s kazdym

prvni dvé druZstva z kvalifikace postupuji do dalsiho roéniku Ceské narodni ligy

pfihlasky do kvalifikaniho turnaje musi byt zaslany nejpozdé&ji 30. 11. pfedchdzejiciho roku, jehoZ se
chce 7adatel zicastnit. Kvalifikaéni turnaj se uskute¢ni do konce probihajici soutézni sezény.

ptihlasky do Ceské ndrodni ligy musi byt zaslany nejpozdéji do 31. 1. sout&Zniho roku, jehoZ se chce
Zadatel zicastnit.

Rozhod¢éi

zajisStuje komise rozhod¢ich



19. Zdravotni ustanoveni

a) chranice

povinné

bile tri€ko pod kimono u vSech Zenskych kategorii

chréanice zubt pfi formé Jiu-kumite

chréanice na ruce pfi formé Jiu-kumite (PouZité chranice musi zabezpecit v kazdém piipad€ volny
pohyb vSech 5 prstl na ruce, maximalni tloustka tlumici vrstvy 2 cm, musi mit bilou barvu).

pro vSechny zdvodnice chranice hrudi pii formée Jiu-kumite

doporucené

chréanice zubt pfi fizenych formach kumite

chréanice hrudi v Zenskych kategoriich pfi fizenych formach kumite

povolené

suspenzor pii vSech kategoriich kumite

chréanice hrudniku pti vSech kategoriich kumite (nesmi byt pies karategi)

zakdzané

jakékoliv chranice dolnich koncetin. Zavodnici-nesmi mit ve vlasech Zaddné pevné pfedméty jako napft.
spony, apod. TaktéZ nesmi mit mimo chranict zubt Zadné pfedméty v ustech jako napf. rovnatka.

Pokud bude mit zdvodnik rovnitka a na nich chrdni¢ zubti vyrobeny stomatologem specialistou, ktery
pisemné potvrdi kvalitu a bezpe€nost chranic¢e a mozZnost jeho pouZiti pti zdpasech karate, je povolen zdvodnikovi
start. VSechna rizika na zdravi spojend s nespravnym pouZitim téchto specidlnich chrani¢d zubi, nebo se $patnou
kvalitou vyrobku nesou zdvodnici a vyrobce. Zavodnici nesmi nosit bryle Zadnou z forem kumite. Na soutéZ kata
jsou bryle povoleny, ale jen pokud jsou fadn€ uchyceny, tak aby pfi rotacich a skocich nespadly. Kontaktni Cocky
mizZou mit zdvodnici jen na vlastni nebezpeci. VSechny zdvodnice v kategorii zdkyn, dorostenek, juniorek a
seniorek musi mit pod karategi bilé tricko.

b) ustanoveni o kontaktech pri kumite

zavodnik, ktery v jednom zdvod¢ 2 x postoupi vitézstvim pro soupefovo Hansoku z diivodu kontaktu,
nebude déle v zdvodé pokracovat

zavodnik, ktery zvitézi pro soupefovo Hansoku, a byl otfesen, nebo v bezvédomi (K. O.), nebude dile v
zavod€ pokracovat. Poradatel soutéZe spolecné s hlavnim rozhod¢im a Iékafem soutéZe v takovémto
piipadé zajisti vyplnéni zdznamu o oSetieni zavodnika.

zavodnik, ktery byl v soutézi knockautovan (K. O.) a nebude uznin Iékafem zpisobily k pokra¢ovani
zapasu, je povinen do jednoho mésice od data K. O. predloZit vedoucimu komise soutézi vysledek
neurologického vysetfeni. Do doby, nez ptedlozi tuto Iékafskou zpravu, nemliZe startovat v soutézich
kumite

zavodnik, ktery bude vylouc¢en na Hansoku za zranéni soupete v discipliné kumite musi na kazdy dalsi
zapas v kumite v den konén{ turnaje nosit na pravém rukdvu cervenou Serpu o §ifce 5 cm.

¢) Zdravotné bezpecnostni pravidla

a)  Cvigenec, tbor a hygienické normy jsou dény soutéznim fddem JKA CR a normami hygieny price. Za vie
ruci poradatel a pravo kontroly ma Hlavni rozhod¢i a 1ékat soutéZe,

b)  Ochranné pomiicky jsou dany soutéZnim fddem JKA CR. Za kontrolu ru¢i rozhod&f zapasiste,

¢)  Zakladem prevence bezpecnosti je striktni dodrZovani veskerych fadl a smérnic, zodpovida hlavni rozhod¢i
a 1ékar,

d)  Povinnosti pfi porddani soutéZi z hlediska bezpecnostné preventivnich opatfeni:

a. Poradatel
1. zabezpeci povinnosti dané soutéZnim fadem,
2. je povinny sezndmit lékate s jeho povinnostmi, které vyplivaji z této smérnice,
3. znat nejbliz8i zdravotnické zafizeni s nepfetrZitym provozem a nejrychlejsi cestu
k nému,
4. mit k dispozici automobil, ktery je bez odkladl pfipraven k pfevozu zranénych
osob,
5. zajistit zaznam o oSetfeni zadvodnika v pfipadech uvedenych v ¢l. 14 (viz. zprdva
hlavniho rozhod¢iho soutéze)
b. Vrchni rozhod¢f turnaje
1. kontroluje dodrzovani hygienickych norem, soutézniho fadu
2.



c. Hlavni rozhod¢i
1. kontroluje pfed zdpasem ustrojenost a ochranné pomicky,
2. v souvislosti s pravidly zavol4 1ékate,
d. rozhod¢i
1. jsou povinni upozornit rozhod¢iho zapasiste pti zjisténi nedostatk, které by mohly
vést ke zranéni, nebo k zdravotnimu poskozeni zdvodnika,

e. Lékar
1. povinen provést zakladni fyzikalni vySetfeni oSetfit zranéni a rozhodne, zda zdvodnik
miZe pokracovat v soutézi,

2. povinen zaznamenat K.O. a zranéni zdvodnika vyZadujici dalS$i odborné
vySetfeni/oSetfeni a ve spoluprdci s hlavnim rozhod¢im a potadatelem soutéze
zpracovat po skonceni soutéZe zdznam o oSetfeni zdvodnika (viz. zprava hlavniho
rozhodc¢iho soutéze)

f.  Zavodnik
1. pfidovrSeni 18. let je povinen dostavit se po ukonceni zapasu, ve kterém byl K.O.
nebo utrpél zrnéni vyzadujici dal$i odborné vysetfeni/oSetfeni k l€kaii soutéZe
k podepsani zaznamu o oSetfeni zdvodnika, pfi nedovrSeni 18 let se dostavi
spolecné s kau¢em (trenérem)

20. Zdvérecnd ustanoveni
Piipady neuvedené v tomto fadu fesi dle jejich zdvaZnosti:

a) hlavni rozhodd¢i soutéze
b) vedouci komise soutézi
¢) vykonny vybor JKA

Za komisi soutézi JKA CR
Ondfej Babor
Mgr. Josef Patik



Individudlni discipliny
Mini Zaci a Zakyné:
Mladsi Zaci a Zakyné:
Starsi Zaci a Zakyné:
Miadsi dorost:

Starsi dorost:

Junior:

Senior:

Masters Zeny:

Masters muzi:

11

11

11

11

11

11

11

11

11

Priloha soutézniho radu

Vékové kategorie 2018

2011 -4.11.

2008 — 4. 11.

2006 —4. 11.

2004 — 4. 11.

2002 -4.11.

2002 -4.11.

2000 a starsi

1983 a starsi

1978 a starsi

Kata druZstev (jednd se o nesmisené tymy)

Mini Zaci a Zakyné:
Mladsi Zaci a Zakyné:
Starsi Zaci a Zakyné:
Miadsi dorost:

Starsi dorost:
Junior:

Senior:

Masters Zeny:

Masters muzi:

SmiSené Zdkovské tymy se vidi vekovymi kategoriemi individudlnich disciplin.

11

11

11

11

11

11

11

11

11

2011 -4.11.

2011 -4.11.

2008 — 4. 11.

2006 —4. 11.

2004 — 4. 11.

2004 — 4. 11.

2002 a starsi

1983 a starsi

1978 a starsi

2008

2006

2004

2002

2000

1997

2008

2006

2004

2002

2000

1997



