JARNI ZPRAVODAJ 2010
Tabor

Rozpis tréninkd

Pripravka 6-12let Pondéli 17.00-18.00 Streda 17.00 —18.00
Skupina B Pondéli 18.00 — 19.00 Streda  18.00 —19.00
Skupina A Pondéli 19.00 — 20.00 Streda  19.00 —20.00
Karate pro zZivot Pondéli 20.00 —21.15 Stteda 20.00-21.15

Tréninky viech skupin se konaji v télocviéné na 7.ZSv Tébore, na Sidl. Nad Luznici.

Skupina - B Patek 16.00—17.00 (d&ti)  19.00 — 20.00 (trenéri)
Skupina - A Patek 17.00-18.00
Karate pro zivot Patek 18.00- 19.00

Tréninky se v PATEK konaji ve 3kolce (Hastrmanek) na Sidl. Nad Luznici, Tabor

Poplatek —
Uéet : 701 817 339/ 0800
V.S. uvadéjte rodné €islo cviéence a do poznamky jméno cviéence

Pripravované akce v roce - 2010
10. 4. Jarni seminar Karatedd — Tabor
6. —9.5. Shotokan Kata K eikokai — Tabor, Shihan Hideo Ochi 8. Dan
15. 5. SeminaF kumite— L ede¢ nad Sazavou
19. 6. Letni seminar Karatedd —Milevsko
26. 6. Letni seminar Karatedo - Tabor
11. - 16.7. Letni tabor Karate pro déti —Borotin 2010

8. —-13. 8. 21. Jihoéeska letni Skola Karatedd — Bor otin 2010

Soutéze JKA CR 2010
17.4. 1. NP JKA nladeze —Sokolov
5.6. Turnag Nadéji- Milevsko
12.6. Krajsky piebor JsJKA Karate-Ceské Budéjovice
2.10. 2.NPJKA mladez—-Milevsko
9.10. 2. NP JKA dospéli adorost — Cesky Krumlov
6.11. MCR JKA Karate - Neratovice

Hlavni sponzor

Il simopt’

multimedia

Josef P&knic, tel. 777 566 440
www.karate-tabor.cz , e-mail: peknic@karate-tabor.cz
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