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1. Z&kladni ustanoveni

a) Vyplyvaji ze schvalenych stanov.
b) SoutéZi rizenych JKA se zucastiiuji ¢lenové sportovnich oddili aklubt, ktefi jsou registrovani
v JKA, pokud neni pro danou soutéz stanoveno jinak.

2. VVSeobecna a technicka ustanoveni

Soutezni rad JKA je zavazny pro vSechny zatlenené organy ve smyslu schvalenych stanov pro soutéze
fizené JKA. SoutéZe KA CR setidi pravidly JKA World.

Soutéze JK A se organizuji v téchto disciplinach:
a) jednotlivci kumite

b) jednotlivci kata

C) druzstvakata

d) ligadruzstev kumite + kata

Podminkou G¢asti na sportovnich soutéZich rizenych JKA je z hlediska zavodnika splnéni téchto
naleZitosti:
a) byt registrovan prostrednictvim oddilu v prisluSném svazovém organu ve smyslu stanov s plathym
prikazem
b) mit potvrzenou Iékaiskou prohlidku - ne starSi jednoho roku
C) nastupovat k soutéZi v cistém bilém karategi na kterém je povoleno mit:
- znak Klubu
- na zédech reklamu o rozmerech max. 30 x 30 cm
d) nasoutézich narodniho charakteru je zakazano mit na karategi stétni znak

Soutéze JKA CR:

a) Krajské prebory JKA CR

b) Nérodni pohéary JKA CR

¢) Mistrovstvi republiky JKA CR

d) Ceskéa narodni liga karate JKA CR

e) Mistrovstvi republiky kategorie Masters (nad 35 let)

Narodni pohéry a Krajské piebory JKA CR jsou postupovymi soutézemi na mistrovstvi republiky JKA
CR. Nérodni pohéry se porédaji 2x az 3x ro¢né, dle tohoto soutézniho Fadu ve viech kategoriich
systémem na dvé porézky, Mistrovstvi republiky probiha systémem na jednu porézku. Krajske prebory 1
x roén¢, dle uvedeného soutézniho fadu ve vSech kategoriich. Narodni pohary probihaji v terminech
stanovenych soutéznim kalendarem. Krajské piebory se musi uskutecnit do 30.06. béZzného roku a
vysledkové listiny poradatelé odeSlou do dvou dni k rukam vedouciho sportovné — technického Useku
komise soutézi JKA CR.

Pro soutéZe uvedené v bodech: b,c,d,e) plati, Ze U¢astnici hradi startovné. U Krajskych piebora JKA
CR uréuje povinnost a vy platby startovného Krajsky svaz.
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Postupovy kli¢ na MR v soutézi jednotlivci:

- patnéct nejlepsSich Geastnika série ndrodnich pohara a krajskych prebori

- jedno postupové misto je k dispozici trenérovi reprezentace, ktery miZze na MR nominovat jednoho
zévodnika v kazdé kategorii

- vitéz MCR z predchazejiciho roku je nominovan piimo na MCR, ale jen pokud soutézi ve stejné
kategorii v jaké toto vitézstvi ziskal

- soutéZe v kategorii Masters se mize zacastnit kazdy prihlaSeny soutéZici nad 35 let bez predchozi
nominace

Postupovy kli¢ na MR v soutézi kata tym:
Na MR v soutéZi kata tym v prislusné vékoveé kategorii startuji tymy na zéklade prihléSeni do soutéze
bez ptedchozi nominace. V kategorii Masters jsou povolena smiSend druzstva.

Systém hodnoceni na narodnich poharech (NP) a krajskych pieborech (KP) JKA CR:

Na NP bude bodovano vzdy prvnich osm zavodniki. Na KP bude bodovano 1. — 4. misto. Systém
hodnoceni na NP a KP JKA CR je stanoven ¢&lankem 12. tohoto soutézniho tadu, ktery bude
zpracovavan do vysledkové listiny z NP a KP, na jejichz zakladé bude provedeno celkové poradi
Gspesnosti v kazdé kategorii.

Vydedkové listiny:

Pro vdechny soutéze plati, Zze nejpozdéji do 24 hodin budou vysledkové listiny a prezencni listiny
zaslany k rukam tajemnika komise soutézi JKA CR (zodpovida pracovnik povéreny ¢lenem komise
soutézi JKA CR praci na PC).

3. Vékoveé kategorie

Soutéze JKA probihaji v téchto vékovych kategoriich, kromé 1. Nérodni liga karate JKA
smisenych druZstev, ktera mé jiné vékové rozvr Zeni (viz. ¢lanek 18):

a) mladsi Z&ci - 7-11let - kata, kihon-ippon-kumite, od 16 G¢astniki jiu-ippon-
kumite, posedni 4 zavodnici jiu-kumite

b) mladsi z&kyne - 7-11let - kata, kihon-ippon-kumite, od 16 G¢astnic jiu-ippon-
kumite, posedni 4 zavodnice jiu-kumite

C) starSi zaci -12-13let - kata, jiu-ippon-kumite, od 16 U¢astnika jiu-kumite

d) starSi zakyné -12-13let - kata, jiu-ippon-kumite, od 16 U¢astnic jiu-kumite

e) mladsi dorostenci - 14- 15let - kata, jiu-kumite

f) mladSi dorostenky - 14 - 15 let - kata, jiu-kumite

g) starSidorostenci - 16- 17 let - kata, jiu-kumite

h) starSi dorogenky -16-17 let - kata, jiu-kumite

g) juniofi -16- 20 let - kata, jiu-kumite

h) juniorky -16- 20 let - kata, jiu-kumite

i) muzi - nad 18 let - kata, jiu-kumite

]) zeny - nad 18 let - kata, jiu-kumite

k) masters - nad 35 let - kata, jiu-ippon-kumite, jiu-kumite

SoutéZ kata tym je organizovana takto: v kategorii ml. Zaci (-kyng), st. Z&ci (-kyng), jsou povolena
smiSena druzstva jak u chlapct (pf. 2 chlapci + 1 divka), tak i u divek (pf. 2 divky + 1 chlapec). V
kategorii dorostenci (-ky), juniofi (-rky), seniofi (-rky) nejsou povolena smisena druzstva. V kategorii
Masters jsou povolena smiSena druzstva. Na jedné soutézi muze v prislusSné vékové kategorii soutézici
startovat pouze v jednom tymu.V pribehu roku jsou na soutézich (NP a MR) zmény sestav v tymu
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povoleny. SmiSena druzstva lze tvorit pouze ze soutézicich stejné vékové kategorie. Pokud zavodnik
soutézi ve druzstvu za jiny nez domovsky klub, musi mit v prikazu karate zaznamenano hostovani
v tomto klubu.

Prechod do vysSi kategorie:
Datum konani MCR je rozhodné pro nasazeni soutéZicich do jednotlivych kategorii.

Dvoji start:

- Soutézicim v Z&kovskych kategoriich a v kategorii mladsi dorostenci/ky neni povolen "dvoji start”.

- Soutézicim v kategoriich starSi dorostenci/ky, junior/ky, senior/ky je umoznén tzv. "dvoji start",
coz je forma startu ve dvou vékovych kategoriich z divodu vékového rozpéti dorosteneckych
kategorii: 16 - 17 let, juniorské kategorie: 16 - 20 let a seniorské kategorie: od 18 let. Varianta 1.
starSi dorogt - junior, varianta 2. junior - senior.

- Povoleni pro dvoji start je mozno ziskat na zakladé souhlasu komise soutéZi prislusného svazového
organu a souhlasu kompetentni zdravotnicke slozky. Je platné po dobu jedné sezony.

- Dvoji start bude zaznamenan v pritkazu JKA, potvrzen razitkem kompetentni zdravotnické slozky a
podpisem zékonného zastupce.

4. Hmotnostni kategorie

V&echny soutéze kumite se konaji bez rozdilu hmotnosti (BRH).

5. Soutézni kalendar

Je zpracovavan ve spolupréci s trenérem stétni reprezentace JKA CR a je sestavovan tak, aby mal
navaznost na vrcholové evropské a svétoveé soutéze, a aby splnil poZadavky vyplyvajici z koncepce
tvorby reprezentacnich vybeéru.

6. Pravidla soutézi

-V soutéZich plati pravidia JKA World pro katai kumite

- Rozhodcovské zabezpeteni je dano pokyny, které vydava Usek rozhodgich.

- Zavodnici, trenéfi, funkciondri oddili a rozhod¢i jsou povinni v pribéhu celé soutéZe dodrZovat
pravidlaazésady predepsané soutéZnimi pravidly JKA apropozicemi soutéZe, a chovat se v duchu
etiky karate.

7. Rizeni souté?i

Rizeni soutéZi je zabezpetovano tajemnikem a &leny komise soutézi JKA CR, ato z hlediska celkového
fizeni po dobu celé sezény a v3ech soutézi v CR uvedenych v terminovém kalendari. V tomto piipadé
zabezpeduje tidici ¢innost tajemnik a ¢lenové komise soutéZi v celém rozsahu.

8. Zdravotni zabezpeceni

- Zdravotni zabezpeceni soutézi zajist'uje poiadajici oddil.
- Zabezpetuje se jeden |ékar pro tii zpasisté (nelze mit jednoho Iékare na zapasi&te ve dvou halach).

9. Protesty
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Protesty proti poruSovani pravidel podava oficidlni trenér nebo vedouci druZstva, ihned po piedmétné
udalosti, u Kansy na zapasi&i, spolu s vkladem 300,-K¢. Vklad v pripadé zamitnuti pripadne ve
prospéch prislusného svazového organu.

10. Porradani soutézi

Na poradani soutézi se vyhlési vybér poradatelt soutézi. Prilohou prihléky do vybéru poradatele
soutéZze bude piedbézny rozpocet soutéze. Mista konani soutézi pro nasledujici rok budou vybrana
tajemnikem komise soutéZi na zakladé prihlaSek pro poradani soutéZi zaslanych do 30. 6. predchoziho
roku. Vedouci komise soutézi poda navrh VV JKA CR tak, aby konendné rozhodnuti o poradani soutézi
na nasledujici rok padlo do 31. 7. piedchézejiciho roku. Vybranym poradatelum bude rozhodnuti v
nejblizSim moZném terminu ozndmeno. Prfimou odpovédnost za porédani soutéze nese poveéieny klub.
Kazda soutéz zatind slavnostnim néstupem a zahgjenim. Jednokolové soutéZze kon¢i vyhléSenim
vysledkii a odevzdanim cen.

Klub, ktery porada soutéz, musi v uréeném terminu zabezpeit:

a) nahlaSeni zodpovédného funkcionare - Feditele soutéZe - jméno, adresa, telefon.

b) zaslani propozic ke schvaleni vedoucimu komise soutéZi nejpozdéji 30 dna pied porédanim
soutéze

c) rozedani propozic dle adresére JKA, 21 dni pied datem konani soutéze vdem klubam, vyjimkou je
MR, kde je tato doba stanovena na 14 dni pied datem konani soutéZe. V propozicich musi byt
uveden datum a misto soutéZe, casovy rozvrh, moZnosti ubytovani a dopravy.

d) halu (télocviénu) negmeéne pro tii zapasidté svybavenim - Zidle, stolky, lavicky, bilé a cervené
praporky a Serpy, ¢isla narozhodovéani kata, ¢asomiru + zvukové znameni (gong), misto pro
notebook a tiskarnu pro pracovnika povéreného ¢lenem komise soutézi JKA CR praci na PC.

€) poradatelskou sluzbu.

f) dostatetny pocet zapisovateli a obsluhy ¢asomiry, ajejich proskoleni

g) poskytnout osobu starsi 18 let, ktera spolecné s rozhod¢im provede kontrolu platnosti prikazi karate
(Iekarska prohlidka, znamka) vSech zavodniku pied zacdtkem soutéze.

h) Cervené, bezpesné oznageni pro zavodnika, ktery byl na jedné soutézi jiz jednou potrestan trestem
HANSOKU

Datum poradani soutéze schvdlené v soutéz. kalendari je pro klub zévazné. Neni mozné libovolné
piesouvani data konani. V piipadé, Ze klub nedodrZzi datum konani soutéze, bude zbaven moznodti
poiéadat v nasledujicim soutéZnim roce mistrovskou soutéz (NP,MCR,LIGA).

11. Soutézni systémy

KATA JEDNOTLIVCI:

Eliminace:  bude rozhodovano praporkovym zptisobem do poctu 8 Gcastnik.
Semifindle:  bude rozhodovano bodovym hodnocenim do poctu 4 Uéastniki
Findle: bude rozhodovano bodovym hodonocenim.

1. MladSi Zaci a zakyné
- eliminace: rozhod¢i na zgpasiti nalosuje povinnou kataz fady Heian 1 — 3
- semifindle: kazdy soutézici predvede volitelnou kata z fady Heilan 1 -5
- findle: kazdy soutéZici predvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, odliSnou od té, kterou
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predved! v semifindle

2. Star§i 7Zaci a 7Zdkyné
- eliminance: rozhod¢i na zapasi&ti nalosuje povinnou kata z fady Heian 1 — 5
- semifindle: kazdy soutézici predvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1
- findle: kaZzdy soutéZici predvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1, odliSnou od té,
kterou predved! v semifindle, nebo kata Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi, Jitte, Gankaku

3. Dorostenci a dorostenky
- eliminace: rozhod¢i na zdpasiti nalosuje povinnou kataz fady Heian 1 -5
- semifindle: kazdy soutéZici predvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1
- findle: kazdy soutéZici predvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1 odliSnou od té,
kterou piredvedl v semifinale, nebo kata Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi, Hangetsu, Jitte,
Gankaku

4. Juniori, juniorky, muzi, Zzeny a Masters
- eliminace: do poétu 16 soutézicich nalosuje rozhod¢i na zgpasi&ti povinnou kata z rady Heian
2-5, Tekki 1
- eliminace: do po¢tu 8 soutézicich nalosuje rozhod¢i na zapasi&ti povinnou kata z fady Bassai
Dai, Kanku Dai, Jion, Empi
- semifindle: kaZzdy soutézici predvede volitelnou kata z fady Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi
- findle: kazdy soutézici predvede volitelnou kata mimo Heian 1 - 5, Tekki 1

KATA DRUZSTEV:

Eliminace:  bude rozhodovano bodovym hodnocenim
Findle: do findle postupuji druzstva s nejvysSim bodovym ziskem. Bude rozhodovano bodovym
hodnocenim.

V&echny vékové kategorie
- eliminace: kaZde druzstvo predvede volitelnou kata dle vlastniho vybéru
- findle: kazdé druzstvo predvede volitelnou kata dle viastniho vybéru odlinou od té, kterou
piredvedlo v eliminaci

KUMITE JEDNOTLIVCI:

1. Mladsi 7aci a zakyné

Forma: Kihon-ippon-kumite

- provadi se Gtoky: Jodan-oi-cuki, Chudan-oi-cuki, Chudan-mae-geri, kazda jedenkrét. Utoky se
provadéji pravymi koncetinami, v pripadé nerozhodného vysledku levymi koncetinami

- (tok je proveden pouze jednou

- rozhod¢im uréeny Utocnik zaltoci ohlaSenou technikou, obrénce provede kryt s néslednym
protidtokem

- po kazdém provedeném Utoku se Uloha Uto¢nika a obrénce meéni, z obrance se stava ato¢nik,
ktery Uto¢i stejnou technikou, jako piedtim jeho soupet, z ttoénika se stdva obrance

- po ukon¢eni zapasu zaujmou soutézZici vychozi postaveni

Od 16. zavodniki: Jiu-ippon-kumite (viz. st. Z&ci, st. Zakyné ).
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Podedni 4 G¢astnici Jiu-kumite, ippon shobu.

doba trvéni zgpasu: 2 minuty

2. Starsi 7aci, starsi zakyné

Forma: Jiu-ippon-kumite

provadi se Gtoky: Jodan-oi-cuki, Chudan-oi-cuki, Chudan-mae-geri, kazda jedenkrat

Utok je proveden pouze jednou

rozhod¢im uréeny Utocnik zaltoci ohlaSenou technikou, obrénce provede kryt s néslednym
protidtokem

po kazdém provedeném Utoku se Uloha Utoc¢nika a obrance meéni, z obrance se stava utocnik,
ktery Uto¢i stejnou technikou, jako piedtim jeho soupet, z ttoénika se stdva obrance

po ukonéeni zgpasu zaujmou soutézici vychozi postaveni.

Od 16. zavodniki: Jiu-kumite, ippon shobu

doba trvéni zgpasu: 2 minuty

Fimalovy zpas: Jiu-kumite, sanbon shobu

doba travani zépasu: 2 minuty

3. Magters

Forma: Jiu-ippon-kumite

provadi se Gtoky: Jodan-oi-cuki, Chudan-oi-cuki, Chudan-mae-geri, kazda jedenkrét.

Utok je proveden pouze jednou

rozhod¢im uréeny Utocnik zaltoci ohlaSenou technikou, obrénce provede kryt s néslednym
protidtokem

po kazdém provedeném Utoku se Uloha Utoc¢nika a obrance meni, z obrance se stava utocnik,
ktery Uto¢i stejnou technikou, jako piedtim jeho souper, z tto¢nika se stdva obrance

po ukonéeni zgpasu zaujmou soutézici vychozi postaveni.

Forma: Jiu-kumite, ippon shobu
- doba trvéni zapasu: 2 minuty

V této kategorii maji soutézici moznost zicastnit se pouze jedné ze dvou uvedenych forem kumite. Tyto
formy jsou po celou soutéZz nemeénné tzn., Ze se zvolena forma praktikuje v z&kladnich kolech,
semifindlei findle.

4. Ogtatni vékoveé kategorie

Zakladni kola + semifinéle: Jiu-kumite, ippon shobu
- doba trvéni zapasu: 2 minuty

Finale dorostenci, dorostenky, juniofi, juniorky: Jiu-kumite, sanbon shobu
- doba trvéni zapasu: 2 minuty

Findle muzi: Jiu-kumite, sanbon shobu
- doba trvani zgpasu: 5 minut
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Finéle Zeny: Jiu-kumite, sanbon shobu
- doba trvani zgpasu: 3 minuty

Pro formy tizeného kumite plati zdsady dle pravidel JKA World a standardizace forem forem kata a
kumite, které vydava Cesky svaz karate JKA. Standardizace bude vysvétlena na Skoleni instruktori,
zkuSebnich komisart a trenérit Ceského svazu karate JKA pro stavajici rok.

V Fizenych forméch kumite po tietim napominani keikoku je zavodnik diskvalifikovan (hansoku).

12. Bodovaci systém

KATA, KUMITE - NARODNi POHARY, MR KATA, KUMITE - KRAJSKE PREBORY
Bodovaci stupnice: 1. misto - 10 bodu Bodovaci stupnice: 1. misto - 6 bodu

2. misto - 8 bodi 2. misto - 4 body

3. misto - 6 bodu 3. misto - 2 body

4. misto - 5 bodu 4, misto - 1 bod

5. misto - 4 body

6. misto - 3 body

7. misto - 2 body

8. misto - 1 bod

- na Néarodnich poharech a Krajskych preborech v soutézi kata i kumite soutézici obsadi 1.
az 4. misto, porazeni semifinalisté v kumite se utkagi o 3. a 4. misto, na 5. a 8. misté v
kumite budou soutéZici sefazeni podle umisténi svych premoziteli

- na MCR porazeni semifinalisté v soutéZi kumite obsadi oba 3. misto, v kata obsadi sout&Zici
az 4. misto

- na soutézich JKA CR bude udélena kombinace (kata+kumite) zavodnikovi, ktery dosdhne
nejnizsi soucet umisténi v obou disciplinach (pouze 1. — 3. misto). V pripadé rovnosti dvou
zévodnikt pii umisténi 2.+2. a 1.+3. (3.+1.) ziskd kombinaci zavodnik, ktery doséhl v jedné
z disciplin 1. misto (tzn. zavodnik sumisténim 1.+3., popt. 3.+1.). V ptipadé Ze dojde k rovnosti
dvou zavodniku pri umisténi 1.+3. a 3.+1., kombinace nebude udélena.

13. Povinnosti klubii

- sprdvné vyplnit nominacni listinu klubu na soutéZ, ve které bude uveden i doprovod
soutéziciho pii zapase (max. 1 ¢lovék na zapasisté) a odeslat ji nejpozdgeji do sedmi dni pred
soutéZi na e-mailovou adresu poradatele, ktera bude uvedena na propozicich soutéze , aby bylo
mMoZné zpracovat startovni listiny

- odeslat nominacni listinu nejpozdéji do sedmi dni pied soutéZi vedoucimu sportovné -
technického Gseku komise soutézi JKA CR, nebo poradateli soutéze (dle propozic), aby bylo
mMoZné zpracovat startovni listiny

- vden konani soutéZe mit pripraveny Skrty v nominaci svého druZstva - nemoc, zranéni apod.
Pouze zatyto jiZ nahldSené soutéZici je mozné nominovat jiné.

- kazdy soutézici musi mit s sebou platny prikaz karate s plathou znamkou na danny soutézni
rok a zaznamenanou platnou lékaiskou prohlidkou pro dany soutézni rok

- dodgtavit se v¢as dle propozic na prezentaci zavodniki. Pokud dojde k prodlouzeni prezentace
z divodu pozdniho ptijezdu druzstva, bude tomuto druZstvu navy3eno startovné o 1000,- K¢,
ktery bude piijmem poradatele
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14. Povinnosti poradatele

zabezpetit uskutecnéni soutéze po strance organizatné technické

zgjigtit v pripadech K.O. a zranéni vyplnéni zaznamu o o3etieni zavodnika a jeho nasledné
predani ¢lenovi Iékarského Useku komise soutézi JKA CR, vedeni JKA CR a tagiemnikovi
komise soutézi JKA CR, viz. zpréva hlavniho rozhodgiho.

zajistit pri porédani MCR JKA pro viechny Gcastniky, ktefi se umisti na 1. — 3. misté diplom a
medaili nebo pohér. V soutéZi katatym zajistit pro kazdého ¢lenatymu, ktery se umisti nal. —
3. misté diplom a medaili nebo pohér.

Sankce za neplnéni povinnosti

pii Z&dosti o poradatelstvi soutéZi v nasledujicich letech bude k pripadnym nedostatkim
prihlédnuto pii vybéru poradatelt akci

15. Povinnosti pracovnika poveéirfeného tsekem soutézi praci na PC

- vcasny prijezd do mista konani soutéZze — 30 minut pred zah§jenim registrace zavodnikd, a na

tuto byt piipraven v ¢ase uvedeném na propozicich soutéze

- registrace zavodniki, rozlosovani soutéze, tisk soutéZnich pavouku, prabéZzné zpracovani

vysledki a piedani kone¢nych vysledku ¢lenovi komise soutézi do 24 hodin od ukonéeni
soutéze

Sankce za neplnéni povinnosti
pti zésadnich nedostatcich v praci na PC, nebo pii opakovanych problémech souvisgjicich

svykonem prace na PC a stim spojenym servisem pro vlastni soutéz, bude piistoupeno
k odvoléni tohoto pracovnika

16. Povinnost hlavniho rozhod¢&iho soutéze

vyplnit formulét , Zprava hlavniho rozhod¢iho soutéze® (viz. www stranky JKA CR - Komise

rozhod¢ich a informatiky) a tento zaslat do 2 dnu tajemnikovi Komise rozhod¢ich a
informatiky

17. Systém losovani

Na Krajskych preborech, Nérodnich pohérech i na Mistrovstvi republiky JKA CR bude
losovéani probihat pomoci pocitacového programu, v pripadé poruchy ru¢ng.

Nérodni pohéry JKA CR - systém losovani bude nastaven tak, aby se v 1. zépase nestietli
soutézici ze stegjného klubu. V piipadé, Ze toto nebude mozné (z divodu vysokého poctu
soutézicich z jednoho klubu), mohou se dva soutéZici z jednoho klubu v prvnim kole
stretnout. Toto pravidlo plati pro kata, i pro kumite.

Mistrovstvi republiky JKA CR - je specificka soutéZ, a proto zde ustanoveni tykajici se
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Narodnich pohari o losovani do 1. zpasu neplati. Natéto soutéZi probéhne losovani pomoci
pocitatového programu s nasazenim nejlepSich 8 zavodniki dle ziskanych bodi na ndrodnich
pohérech a krajskych preborech, v pripadé poruchy ru¢né, nezavisle na klubové piislusnosti.

18. Ceska narodni lioa karate JKA CR

Systém soutézi

soutézni kategorie - muzi — Zeny
- dorostenci — dorostenky
- Z&ci — 7&kyne

pocet utkani - tfi kola, kazdy s kazdym
- kvalifikace

Pocet acastniki
a) v lize soutéZi maximalné 10 druzstev v kazdé kategorii
b) utkéni druzstva se sklada z téchto jednotlivych zdpasi
- Jiu-kumite-ippon shobu muZi, dorostenci, starsi Zaci - BRH 2 minuty
- Jiu-kumite-ippon shobu Zeny, dorostenky, starsi Zzakyné - BRH 2 minuty
- kata muzi, dorostenci, mladSi a starSi Z&ci (jedna vylosovana kata z fady Heian 1 -5, Tekki 1,
Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi,)
- kata Zeny, dorostenky, mladsi a starSi Z&kyné (jedna vylosovana kata z rady Heian 1- 5, Tekki
1, Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi.)

Systém rozhodovani

- soutéZi se dle pravidel JKA World s Upravou pro tabulkovy systém uréovani poradi

- zavitézstvi v utkani ziska vitézné druzstvo 2 body

- zanerozhodného stavu v utkani ziska kazdé druzstvo 1 bod

- v jednotlivych zépasech v utkani za vitézstvi ziskavaji 2 pomocné body do celkového skore v
utkéni, zaremizu 1 pomocny bod

- vitézem v utkani se stane druzstvo, které ziska v jednotlivych zdpasech vice pomocnych bodi.
P¥i rovnosti pomocnych bodu je utkani vyhlaSeno jako nerozhodné

- pri rovnosti bodu pri urc¢ovani poradi v tabulce rozhoduje pomér vech ziskanych pomocnych
bodti

Ugastnici soutéze

- ligy karate se mohou zigastnit druzstva kterajsou ¢leny Ceského svazu karate JKA

- soupisku druzstva lze v priabéhu sezény libovolné ménit a zavodnik mize v sezén¢ soutézit za
razne tymy

- pied soutézi probéhne kontrola klubové prislusnosti soutéZicich nebo jejich hostovéani, veetné
|ékai'ske prohlidky

- dolni vékova hranice ¢lenu druzstva muzi/Zen je pro kata 16 let a pro kumite 17 let,
dorogtenci/dorostenek je 15 let, mladSich a starSich Zaka/Z&kyn je pro kumite 12 let a kata 7
let starSi v den konani turnaje. Je umoznén ,dvoji start, ale pouze soutéZicim ve veéku 17.
Jedna se o specifickou soutéZ, ve které nelze aplikovat ustanoveni bodu 2.3. prestupniho adu
JKA karate CR ve druzstvech dorostu a seniori.

- horni vékova hranice ¢lent druzstva muzi-Zen neni omezena. U vékové kategorie dorostencii-
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dorostenek je 18 let, zaci — Zé&kyné 15 let v den konéni turngje.

kazdy klub je povinen zaplatit startovné ve vyd 8.000,- K& (za klub) na dcet KA CR
(155019259/0600 jako variabilni ¢islo klub uvede své ICO) do péatku pred prvnim kolem
Ceské narodni ligy v daném soutéznim roce. Druzstvo je povino se zGéastnit vdech kol Ceské
narodni ligy v soutéZznim roce. Pokud tak nebude u¢inéno, budou mu v tabulce pii uréovani
konecného poradi odecteny 2 body za kazdé kolo, kterého se nezlcastni

Vitézové, sestupujici, postupujici

druzstvo, které ziska souctem vSech ziskanych bodu z jednotlivych utkani ve vSech kolech
popi. lepsi pomér pomocnych boda v pripadé rovnosti boda ze vSech utkani, bude udglen titul
"mistr Ceské néarodni ligy karate JKA"

posedni dvé druzstva sestupuji do kvalifikaniho turnaje, ktery se uskutecni s ostatnimi
prihléSenymi druzstvy

kvalifika¢ni turnaj bude uspoiédan jako jednokolovy systém kazdy s kazdym

prvni dvé druzstva z kvalifikace postupuji do dal&iho roéniku Ceské nérodni ligy

piihlasky do kvalifikagniho turngje musi byt zaslany nejpozdéji 30.11. predchézejiciho roku,
jehoz se chee Zadatel zG¢astnit. Kvalifikacni turngj se uskutecni do konce probihajici soutézni
sezony.

piihlé3ky do Ceské narodni ligy musi byt zaslany nejpozdgji do 31.12. piedchézejiciho roku,
jehoz se chee Zadatel z(¢astnit.

Rozhod¢i

zgjist’uje komise rozhodgich a informatiky

19. Zdravotni ustanoveni

a) chréanice

povinné - chrani¢e zubua pti formeé Jiu-kumite
- chréni¢e naruce pii forme Jiu-kumite (PouZzité chrani¢e musi zabezpecit
v kazdém pripadé volny pohyb vSech 5 prsti na ruce, maximalni tloustka
tlumici vrstvy 2 cm, musi mit bilou barvu).
- pro v&echny zavodnice chrénic¢e hrudi pii forme Jiu-kumite
doporuc¢ené- chrani¢e zubu pri fizenych formach kumite
- chrénice hrudi v Zenskych kategoriich pri fizenych formach kumite
povolené - suspenzor pri véech kategoriich kumite
zakézané - jakékoliv chrani¢e dolnich koncetin. Zavodnici
nesmi mit ve vlasech Zadné pevné piredmety jako napt. spony, apod. Taktéz
nesmi mit mimo chrani¢t zubt Zadné predméty v Ustech jako napr. rovnatka.

Pokud bude mit zavodnik rovnétka a na nich chréni¢ zubt vyrobeny stomatologem specialistou,
ktery pisemné potvrdi kvalitu a bezpe¢nost chranice a moznost jeho pouZziti pri zapasech karate, je
povolen zavodnikovi start. VSechna rizika na zdravi spojena s nespravnym pouZzitim téchto speciélnich
chréni¢t zubi, nebo se $patnou kvalitou vyrobku nesou zavodnici a vyrobce. Zavodnici nesmi nosit
bryle Zadnou z forem kumite a ani na soutézZ kata, kontaktni ¢ocky miazZou mit zavodnici jen na vlastni
nebezpeci.



2010/1 priloha¢ido 1
b) ustanoveni o kontaktech p¥i kumite

b)
c)

d)

zévodnik, ktery v jednom zavodé 2 x postoupi vitézstvim pro soupefovo Hansoku z diivodu
kontaktu, nebude déle v zavod¢ pokracovat

zévodnik, ktery zvitézi pro soupefovo Hansoku, a byl otiesen, nebo v bezvédomi (K.O.),
nebude dale v zavodé pokratovat. Poradatel soutéZe spolecné s hlavnim rozhod¢im a Iékairem
soutéze v takovémto piipadé zajisti vyplnéni zaznamu o oSetieni zavodnika.

zévodnik, ktery byl v soutéZi knockautovan (K.O.) a nebude uznédn Iékarem zpasobily k
pokracovani z&pasu je povinen do jednoho mésice od data K.O. piedloZit ¢lenovi lékarského
Useku komise soutézi JKA CR vysledek neurologického vySetieni. Do doby, nez predloZi tuto
[ékarskou zprévu, nemuZe startovat v soutézich kumite

zavodnik, ktery bude vylouc¢en na Hansoku za zranéni soupefe v discipliné kumite musi na
kazdy dalSi zdpas v kumite v den konani turnagje nosit na pravém rukavu ¢ervenou Serpu o
Sitce 5 cm.

c) Zdravotné bezpe¢nostni pravidla

Cvigenec, Ubor a hygienické normy jsou dany soutéznim fadem JKA CR a normami hygieny
préce. Zav3e ruci poradatel a pravo kontroly ma Hlavni rozhodci a lékar soutéze,

Ochranné pomiicky jsou dany soutéznim iédem JKA CR. Zakontrolu rugi rozhodgi zépasi&s,
Zakladem prevence bezpecnosti je striktni dodrZzovani veSkerych radi a smérnic, zodpovida hlavni
rozhodc¢i a lékat,

Povinnosti pii pofadani soutézi z hlediska bezpetnostné preventivnich opatient:

a. Poradatel
1. zabezpeti povinnosti dané soutéznim radem,
2. je povinny sezndmit |ékafe sjeho povinnostmi, které vyplivaji z této
smeérnice,
3. znét nejbliZsi zdravotnické zatizeni s nepretrzitym provozem a nejrychlejSi
cestu k nému,
4. mit k dispozici automobil, ktery je bez odkladu piipraven k prevozu
zranénych osob,
5. zgjigtit z&znam o oZetieni zavodnika (viz. zpréva hlavniho rozhod¢iho
soutéze)
b. Hlavni rozhod¢i
1. kontroluje dodrZovéni hygienickych norem, soutéZniho radu
2. zabezpeti kontrolu zédzndmu v prikazu karate o platnosti |ékarskych
prohlidek u v3ech soutézicich
c. Rozhod¢i zépasi&te
1. kontroluje pied zpasem ustrojenost aochranné pomicky,
2. v souvislogti s pravidly zavola |ékare,
d. Rohovi rozhodgi
1. jsou povinni upozornit rozhod¢iho zapasi&té pii zjisteni nedostatki, které
by mohly vést ke zranéni, nebo k zdravotnimu poskozeni zavodnika,
e. Lékar
1. povinen provest zakladni fyzikalni vySetieni oSetiit zranéni arozhodne zda
zavodnik muZe pokracovat v soutéZi,
2. povinen zaznamenat kazdé oSetieni zavodnika a ve spolupréci shlavnim
rozhod¢im a poradatelem soutéze zpracovat po skonceni soutéze zaznam o
oSetieni zavodnika (viz. zpréva hlavniho rozhodciho soutéze)
f. Zavodnik
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1. pti dovrdeni 18. let je povinen dostavit se po ukonceni zgpasu ve kterém
byl oSetien k 1ékaii soutéze k podepsani zaznamu o oSetieni zavodnika
2. pfi nedovrSeném 18. roku je povinen dostavit se spolu skaucem
(trenérem) po ukonceni zdpasu ve kterém byl oSetien k lékari soutéze
k podepsani zaznamu o oSetieni zavodnika

20. Zaveérec¢na ustanoveni

Pripady neuvedené v tomto r&du eSi dle jejich zavaznosti:

a) hlavni rozhod¢i soutéze
b) vedouci komise soutéZi
c) vykonny vybor JKA

Za komisi soutézi JKA CR
Mgr. Josef Patik



